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I. Charakterystyka programu
Edukacja techniczna spe∏nia istotnà rol´ w rozwoju osobowoÊci ucznia. Na lekcjach

techniki uczeƒ zdobywa wiadomoÊci i umiej´tnoÊci, które b´dzie móg∏ wykorzystaç
w ˝yciu codziennym. Celem tego przedmiotu w szkole podstawowej jest osiàgni´cie
elementarnego poziomu orientacji ogólnotechnicznej. Aby go osiàgnàç, zadaniem
nauczyciela i szko∏y jest:
1. Doprowadzenie ucznia do poznania i ocenienia swoich cech, mo˝liwoÊci i predys-
pozycji technicznych.
2. Organizowanie wielostronnej aktywnoÊci technicznej ucznia.

Aby zrealizowaç te zadania, nauczyciel powinien:
1. Wpoiç uczniom nawyk bezpiecznego zachowania podczas wykonywania zadaƒ 

technicznych indywidualnie i zespo∏owo.
2. Nauczyç uczniów skutecznego post´powania w zmieniajàcych si´ sytuacjach tech-

nicznych w ˝yciu codziennym (aspekt pozytywny i negatywny).
3. UÊwiadomiç uczniom mo˝liwoÊci rozwijania procesów poznawczych (myÊlenie 

techniczne, wyobraênia techniczna, j´zyk techniczny).
4. Pomóc uczniom w zrozumieniu potrzeby rozwiàzywania ró˝nego typu problemów 

zwiàzanych z technikà (zachowanie schematyczne i oryginalne).
5. Pokazaç uczniom wk∏ad twórców i wynalazców w rozwój techniki, a przez to jed-

noczeÊnie w rozwój kultury i cywilizacji.
6. Wpoiç uczniom nawyk bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym.

II. Uwagi o realizacji programu
Poniewa˝ liczba godzin do realizacji w cyklu trzyletnim wynosi 2 h na dwa przed-

mioty (technika, informatyka), wyboru, w której klasie b´dzie realizowany program,
dokonuje szko∏a. JeÊli program b´dzie realizowany w liczbie 2 h na jeden przedmiot,
np. w klasie IV jedna h, w klasie VI jedna h, to wówczas zwi´kszonà liczb´ godzin
nauczyciel przeznacza na zadania wytwórcze np. wykonanie znaków drogowych dla
uczniów z m∏odszych klas.

Realizacja tego programu jest mo˝liwa w ka˝dej szkole, niezale˝nie od tego, czy
szko∏a posiada pracowni´ technicznà. Do jego realizacji wystarczy sala lekcyjna,
poniewa˝ program zak∏ada, ˝e nauczyciel bazuje na tym, co uczeƒ mo˝e zaobser-
wowaç w swoim Êrodowisku w ˝yciu codziennym.

Koniecznym warunkiem realizacji programu jest korzystanie przez ucznia z zeszy-
tu çwiczeƒ („Technika i wychowanie komunikacyjne dla szko∏y podstawowej” cz. I
i II, Wyd. Nowa Era, Warszawa 1999). OczywiÊcie, sà równie˝ zagadnienia, których
realizacja wymaga Êrodków dydaktycznych, np. zestawów do elektrotechniki.

Uczniowie podczas rozwiàzywania ró˝nego typu problemów i zadaƒ poznajà
Êrodowisko techniczne cz∏owieka, poznajà i korzystajà z dost´pnych im materia∏ów,
narz´dzi, urzàdzeƒ technicznych. Zwracamy uwag´ na kszta∏towanie postaw proeko-
logicznych. Program zawiera równie˝ zagadnienia zwiàzane z bezpieczeƒstwem
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ruchu drogowego. Rolà nauczyciela jest zorganizowanie zaj´ç w taki sposób, aby
uczeƒ zdoby∏ wiadomoÊci, umiej´tnoÊci oraz naby∏ okreÊlone postawy.

III. Szczegó∏owe cele kszta∏cenia:
– zapoznanie z zagro˝eniami dla zdrowia i ˝ycia, 
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci bezpiecznego korzystania z wytworów techniki,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci udzielania pierwszej pomocy,
– zapoznanie ze znakami bhp, ppo˝., powszechnej informacji,
– zapoznanie z zasadami organizacji miejsca pracy indywidualnie,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci organizowania i wykonywania zadaƒ technicznych in-

dywidualnie i zespo∏owo,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci wykorzystania dost´pnych êróde∏ informacji,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci stosowania j´zyka technicznego,
– kszta∏towanie umiej́ tnoÊci analizowania rysunków (techniczne, poglàdowe) i schematów,
– zapoznanie z otrzymywaniem papieru, drewna, materia∏ów drewnopochodnych,

tworzyw sztucznych, materia∏ów w∏ókienniczych, metalu,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci przeprowadzenia badaƒ w∏aÊciwoÊci podstawowych

materia∏ów (papier, drewno, materia∏y drewnopochodne, tworzywa sztuczne, ma-
teria∏y w∏ókiennicze, metale),

– zapoznanie z zastosowaniem materia∏ów,
– zapoznanie ze sposobami zabezpieczenia powierzchni materia∏ów,
– zapoznanie z narz´dziami do formowania i dzielenia materia∏ów oraz przyrzàdami 

pomiarowymi ze zwróceniem uwagi na prawid∏owe nazwy, 
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci bezpiecznego pos∏ugiwania si´ narz´dziami,
– zapoznanie ze sposobami ∏àczenia materia∏ów,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci manualnych podczas wykonywania zadaƒ wytwórczych,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci projektowania w∏asnych koncepcji z uwzgl´dnieniem

wymagaƒ techniczno-u˝ytkowych, estetycznych, ekonomicznych,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci monta˝u obwodów elektrycznych,
– poznanie form architektonicznych domów i ich elementów konstrukcyjnych, 

sposobów ocieplania,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci estetycznego i funkcjonalnego urzàdzenia mieszkania,
– zapoznanie ze sposobami wytwarzania energii elektrycznej (sposoby ekologiczne),
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci bezpiecznego i ekonomicznego korzystania z instalacji

domowych (elektryczna, wodociàgowo-kanalizacyjna, gazowa, systemy grzewcze),
– poznanie zasad racjonalnego ˝ywienia,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci sporzàdzania jad∏ospisu, 
– zapoznanie ze sposobami przechowywania ˝ywnoÊci,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci korzystania z informacji zawartych w instrukcji obs∏ugi

domowych urzàdzeƒ elektrycznych (pralka, ch∏odziarka, sokowirówka, mikser,
odkurzacz, ˝elazko, suszarka do w∏osów), 

– zapoznanie z budowà roweru,
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– kszta∏towanie postaw proekologicznych,
– zapoznanie z wybranymi zawodami,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci oceny swoich zainteresowaƒ i zdolnoÊci technicznych,
– kszta∏towanie umiej´tnoÊci bezpiecznego zachowania si´ jako pieszy, pasa˝er, rowerzysta. 

IV. Materia∏ nauczania 
Bhp podczas zaj´ç z techniki. Apteczka pierwszej pomocy. Przyczyny powstawania
po˝arów, sposoby ich gaszenia. Znaki bhp, ppo˝., ewakuacyjne, powszechnej infor-
macji. Podstawowe zasady rysunku technicznego (pismo techniczne, znaki wymia-
rowe, rysowanie i wymiarowanie przedmiotu, rysunek poglàdowy a rzut).
Pomys∏y – projekty. èród∏a  informacji (rysunki, instrukcje, znaki, symbole, zdj´cia,
programy komputerowe, np. „Jak to dzia∏a?”).
Planowanie i wykonywanie zadaƒ indywidualnie i zespo∏owo.
Organizacja miejsca pracy. Porzàdek i dyscyplina w czasie pracy.
Otrzymywanie, w∏aÊciwoÊci, zastosowanie wybranych materia∏ów:
– papier (rola makulatury),
– drewno (rola lasów, zagro˝enia lasów), materia∏y drewnopochodne,
– tworzywa sztuczne (toksycznoÊç, sk∏adowanie i unieszkodliwianie odpadów),
– materia∏y w∏ókiennicze (znaki konserwacji odzie˝y – wszywki),
– metale (zabezpieczenie przed korozjà).
Sposoby formowania i dzielenia materia∏ów. Narz´dzia, przybory, przyrzàdy pomia-
rowe, ich nazwy, zastosowanie i pos∏ugiwanie si´ nimi.
¸àczenie materia∏ów (roz∏àczne, nieroz∏àczne). Wiertarka r´czna (rysunek poglà-
dowy, schemat).
Zasady racjonalnego ˝ywienia. Opakowania produktów spo˝ywczych. Uk∏adanie
jad∏ospisu. Zasady sporzàdzania potraw. Sposoby przechowywania ˝ywnoÊci.
Obwody elektryczne – rysunki poglàdowe, schematy. Montowanie obwodów elek-
trycznych. Rodzaje obwodów elektrycznych – szeregowy, równoleg∏y.
Rodzaje zabudowy mieszkalnej (miasto, wieÊ). Elementy konstrukcyjne domu.
Materia∏y budowlane (izolacja cieplna). Winda. Mieszkanie i wyposa˝enie.
Wytwarzanie energii elektrycznej (sposoby ekologiczne) i jej przesy∏anie.
Budowa, u˝ytkowanie instalacji domowych:
– elektrycznej (elektryczne êród∏a Êwiat∏a),
– wodociàgowo-kanalizacyjnej,
– gazowej,
– grzewczych (sposoby ekologiczne).

Rachunek ekonomiczny na przyk∏adzie instalacji domowych (nazwy, zastosowanie
mierników).
Ogólna budowa, instrukcja obs∏ugi, u˝ytkowanie, tabliczka znamionowa urzàdzeƒ
gospodarstwa domowego (pralka, ch∏odziarka, sokowirówka, mikser, odkurzacz, ˝e-
lazko, suszarka do w∏osów).



Zawody zwiàzane z: leÊnictwem, przemys∏em chemicznym, przemys∏em odzie˝o-
wym, hutnictwem, naprawà instalacji domowych, naprawà urzàdzeƒ gospodarstwa
domowego. 
Rower – budowa, warunki techniczne, przek∏adnia ∏aƒcuchowa, instalacja elektryczna.
Bezpieczeƒstwo ruchu drogowego:
– droga i jej elementy, rodzaje dróg,
– zachowanie si´ pieszych, pasa˝erów, pojazdów, rowerzystów,
– zasady poruszania si´ po drodze,
– przepisy porzàdkowe dotyczàce rowerzystów,
– manewry wykonywane przez rowerzystów,
– wypadki na drodze,
– udzielanie pierwszeƒstwa przejazdu,
– znaki drogowe pionowe, poziome.
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Uwaga:
Pozosta∏e godziny, tj. oko∏o 13 h, mo˝na przeznaczyç na:
– wykonanie pomocy dydaktycznych, np. znaków drogowych dla m∏odszych klas,
– przygotowanie posi∏ków, np. kanapek, sa∏atek, surówek, koktajli,
– wycieczki, np. do tartaku, warsztatu stolarskiego,
– poruszanie si´ rowerem po wyznaczonym torze,
– rozwiàzywanie testów.

VII. Metody oceny osiàgni´ç ucznia
Osiàgni´cia uczniów (kontrola ustna i pisemna) sprawdzamy podczas zaj´ç, a nie tylko pod-
czas tzw. odpytywania uczniów.
Metody sprawdzania osiàgni´ç uczniów to:
– odpowiedê ustna,
– odpowiedê pisemna, w tym rysunki, schematy, tabele, wykresy, krzy˝ówki,
– test dydaktyczny,
– sprawdzian laboratoryjny (doÊwiadczenie),
– zadanie wytwórcze (np. wykonanie makiety),
– obserwacja pracy uczniów (aktywnoÊç na lekcji, pomoc kole˝eƒska, zainteresowanie),
– samokontrola.

Sprawdzeniu stopnia opanowania posiadanych wiadomoÊci, umiej´tnoÊci oraz naby-
tych postaw najlepiej s∏u˝à ró˝nego typu zadania techniczne wykonywane samodzielnie
przez uczniów.
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